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un costo de

diabetes sea mas facil $O
con Teladoc Health

para ti

Atencién personalizada y apoyo en tiempo
real, sin ningln costo para ti.

Como parte de las soluciones integrales de salud de Western Growers
Health, los miembros ahora tienen acceso al programa de manejo de
la diabetes de Teladoc Health, disefiado para ayudarte a controlar la
diabetes de forma mas sencilla y efectiva. Recibe las herramientas, la
tecnologia y el apoyo de expertos que necesitas para mantenerte en
control y vivir méas saludable todos los dias.

Recibiras dispositivos inteligentes conectados, planes de cuidado
personalizados y apoyo 24/7 de coaches de salud certificados, todo
incluido como parte de tus beneficios. Nuestro programa ayuda a
personas con diabetes tipo 1 o tipo 2 a monitorear sus niveles de azucar,
formar habitos saludables y mejorar su bienestar en general.

;Sabias que...?

Las personas diagnosticadas con diabetes pagan en
promedio $17,000 délares al afo en gastos médicos, y mas
de $9,500 se destinan solo a su tratamiento. Con Teladoc
Health puedes tomar el control de tu condicién y de tus
gastos, sin pagar nada de tu bolsillo.
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¢Qué incluye?

® Un medidor de glucosa
conectado con tiras reactivas y
lancetas ilimitadas

Alertas en tiempo real y
seguimiento si tus niveles de
glucosa se salen de rango

Acceso 24/7 a coaches de
salud certificados para darte
apoyo continuo

Atencion bilingle (espafol/
inglés) disponible para todos
los participantes

Empieza hoy mismo

Escanea el c6digo QR o entra a
TeladocHealth.com para registrarte y

agendar tu cita
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