La mayoria de los
servicios tienen

Consultas personalizadas de i costs de
nutricién con Teladoc Health. 50

para ti

La alimentacion juega un papel clave

en la prevencién y el manejo de
enfermedades crdnicas.

Como parte de las soluciones integrales de manejo de la salud de

Western Growers Health, los miembros ahora tienen acceso a consultas
virtuales de nutricion con un dietista registrado a través de Teladoc Health.

Ya sea que quieran mejorar sus
habitos alimenticios, controlar alguna
condicién o apoyar un embarazo
saludable, el enfoque personalizado
de Teladoc les ayuda a hacer cambios
duraderos que mejoran su salud y

en general, reducen los costos de
atencién médica.
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How would you
like to talk to the
doctor?
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Las areas de
apoyo incluyen:

Control de peso

Diabetes

Presion arterial alta

Nutricién durante el
embarazo

C@ Otras condiciones

de salud
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Codigo de registro:
WGH

y agendar tu consulta.

wg-health.com
Western Growers Assurance Trust doing business as Western Growers Health.

Escanea el cédigo QR o visita
TeladocHealth.com para registrarte HEALTH

Empieza hoy mismo

Teladoc.

GROW PROTECTED.



